Hilde‘s-Heim
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Gem’%en Sie einen e1fiillfen Lebensabend.

Willkommen in Hilde's Heim — Threm neuen Zubause!



Entdecken Sie das Beste des Lebens

in unserer Senioren—Wobngemeinsc]aqﬁ.’

Umbau eines traditionellen Bauernhofs in einen Pflegebauernhof
Barrierefreie, seniorengerechte Zimmer
Café in der ehemaligen Scheune
9 Wohneinheiten
Parkpldtze vorhanden
12.500 m? Wohnfliche und Nutzgarten

Benannt nach Hilde R6th - ein Herzensprojekt ihrer Tochter Petra Zugmann

Ein Zubause mit Herz und Natur

— barmonisch.




Hilde's-Heim

AN DER LAHN

\

Uber uns

Die Vision dabinter...

Wir wissen, wie wichtig es ist, gut informiert zu sein und sich sicher zu fiihlen — besonders, wenn es um das Leben
Ihrer Liebsten oder um lhr eigenes geht. Dieses Exposé bietet Ihnen einen kleinen Einblick in das Leben von Hilde's Heim.

Petra ¢ Georg Gofg‘h'ed Zugmdnn

Mt Herz, Hingdbe
und einer Pers5nlic/aen Geschichte

Mein Name ist Petra Zugmann, Griinderin von Hilde's Heim — einem besonderen Pflegebauernhof mit
familiarer Seniorenwohngemeinschaft. Die Idee entstand aus personlichen Erfahrungen, nicht am Schreibtisch.
2023 starb mein Vater nach langer Krankheit. Ich war eng in seine Pflege eingebunden und erlebte dabei,
was Pflege oft bedeutet: zu wenig Zeit, Menschlichkeit und Wiirde. Gleichzeitig blieb meine pflegebediirftige
Mutter allein im groBen alten Bauernhof zurlick. Mir wurde klar: So darf es nicht weitergehen.

Ich wollte einen Ort schaffen, an dem altere Menschen mit Respekt begleitet und ins Leben eingebunden werden.
Daraus entstand Hilde's Heim — ein Pflegebauernhof, der aktuell 6kologisch umgebaut wird.

Wobnen mit Komﬁrt und Charakter

— stilvoll.




Willkommen in einem Ort, der das Beste aus landli-
cher Idylle und modernem Komfort vereint — unsere
Senioren-Wohngemeinschaft in Biskirchen! Fiir riis-
tige Rentner, die ein erfiilltes Leben in Gemeinschaft
und Natur genieBen mochten, bieten wir eine einzig-
artige Umgebung mit zahlreichen Vorteilen:

Betreuung und Gemeinschaft

In unserer Wohngemeinschaft steht die gegenseitige Unter-
stiitzung im Mittelpunkt. Unsere freundlichen Mitarbei-
ter*innen sind stets fiir Sie da, um lhnen bei Bedarf zur Seite
zu stehen und ein unterstiitzendes Umfeld zu schaffen, in
dem Sie sich geborgen fiihlen, und sorgenfrei leben konnen.

Haustiere willkommen

Wir verstehen die besondere Bindung zwischen Mensch und
Tier und heiBen Haustiere herzlich willkommen! GenieBen
Sie die Gesellschaft lhres pelzigen Begleiters und erleben
Sie gemeinsam die Freuden des Landlebens.

Seniorengerecht Wohnen

Unsere Unterkiinfte sind speziell auf die Bediirfnisse alterer
Menschen zugeschnitten. Der umgebaute Bauernhof bietet
Komfort und Sicherheit, barrierefreie Zugange und ein 6ko-
logisches, gesundes Wohnklima.

Landliche Ruhe

Tauchen Sie ein in die friedliche Atmosphére unseres Stand-
orts in Biskirchen, dem Dorf der heilenden Quellen. Hier
finden Sie die perfekte Balance zwischen Ruhe und Aktivi-
tat mit Spieleabenden, Vortragen, Musikveranstaltungen,
Kunst/Basteln, gefiihrten Wanderungen, um lhren Lebens-
abend in vollen Ziigen zu genieBen.

Garten mit Hiihnern

Erleben Sie die Freuden des Gartnerns und genieBen Sie fri-
sche Eier aus unserem eigenen Hihnerstall! Unser Garten
bietet nicht nur eine griine Oase der Entspannung, sondern
auch die Mdglichkeit, sich aktiv zu betatigen und die Natur
zu genieBen. Ein Pferdehof ist in Gehweite.

Erleben Sie ein Leben voller Freude, Gemeinschaft
und Natur in Hilde's Heim. Kontaktieren Sie uns noch
heute, um mehr iiber unsere Einrichtung zu erfahren
und einen Besichtigungstermin zu vereinbaren.

Willkommen in

Lhrem neuen Zubause!

Naturnab wobnen, berzlich leben

— sorgenfrei.
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Unsere Diensfleisfungen

Einzel-Service
Wir unterstiitzen Sie individuell —
mit Fahrdiensten, Besorgungen und vielem mehr.

GenuB und Verpflegung

GenieBen Sie téglich gesundes Essen aus unserer hauseige-

nen Kiiche — frisch, ausgewogen und mit Liebe zubereitet.

Tagesbetreuung und Freizeitangebote
Abwechslungsreiche Tagesbetreuung und vielfaltige F
reizeitangebote — von Kultur und Ausfliigen bis hin zu
Spielen, Festen und Gedachtnistraining.

Haushalt

Wir unterstiitzen Sie im Haushalt — ob Waschen,
Putzen, Reinigen oder hauswirtschaftliche Hilfe,
damit Sie sich rundum wohlfiihlen.

Ambulante Einzelpflege in lhrer Wohnung
So viel Unterstiitzung wie nétig —
so viel Selbststandigkeit wie mdglich.

24-Stunden-Notruf
Rund um die Uhr gut aufgehoben —
qualifizierte Fachkréfte jederzeit erreichbar.

lhre eigene barrierefreie Wohnung
GroBziigige, komfortable Appartements
mit moderner Ausstattung und eigener Kiichenzeile.

Fahrdienst

Mit unserem hauseigenen Bus begleiten wir
unsere Bewohner zuverldssig zum Arzt,

zum Einkaufen und zu vielen weiteren Zielen.

Probewohnen

Nutzen Sie die Chance zum Probewohnen
und erleben Sie unser liebevolles Konzept u
nd familiares Wohngeftihl.

Alles im Haus
Physio- und Ergotherapie, ein Informationszentrum
fir alle Seniorenanliegen sowie ein Café fiir Jung und Alt.

Landliche Icgylle, modernes Wobnen

- geborgen.
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— liebevoll und berzlich.




Einblick in den Allfdg

Ein typischer Tag in Hilde's Heim beginnt mit einem gemein-
samen Friihstlick — ein schéner Start in den Tag und Gele-
genheit fiir Austausch. Am Vormittag stehen verschiedene
Aktivitaten zur Auswahl: Spaziergange in der Natur, Gar-
tenarbeit, Bastel- oder Spielrunden. Nach dem Mittagessen
bleibt Zeit fiir Ruhe, bevor der Nachmittag erneut Raum fiir
Begegnung und kreative Beschéftigung bietet. Der Tag klingt
in entspannter Atmosphare aus.

Unser Konzept

Hilde's Heim entsteht derzeit in Biskirchen als barrierefreie
Seniorenwohngemeinschaft mit landlichem Charme. Ziel ist
es, dlteren Menschen ein harmonisches, selbstbestimmtes
und sicheres Zuhause zu bieten. Die Vermietung erfolgt durch
die Wohngemeinschaft, wéhrend ambulante Pflegedienste
individuell durch die Bewohner gewahlt werden kénnen. Er-
ganzt wird das Wohnangebot durch Gemeinschaftsraume,
einen groBen Garten mit Tieren sowie hauswirtschaftliche
Unterstiitzung.

Angehérige sind Teil des Ganzen

Eine offene und vertrauensvolle Kommunikation mit Angeho-
rigen ist uns besonders wichtig. Mit Zustimmung unserer Be-
wohnerinnen und Bewohner — oder ihrer rechtlichen Vertre-
tung — informieren wir regelmaBig iiber das Wohlbefinden,

sei es in personlichen Gesprachen, telefonisch, per E-Mail
oder im Rahmen gemeinsamer Treffen. So bleiben Sie stets
nah am Alltag lhrer Liebsten.

Besuche & Veranstaltungen

Besuche sind natirlich jederzeit moglich. Dariiber hinaus
laden wir regelmaBig zu Veranstaltungen ein: gemeinsames
Gartnern, kleine Feste oder Spielnachmittage stérken das
Miteinander.

Unterstiitzung fiir Angehorige

Wir unterstiitzen Sie gerne — ob mit Informationsmaterial,
personlichen Gesprachen oder Kontakten zu Beratungsstel-
len und Selbsthilfegruppen. Unser Team steht Ihnen bei Fra-
gen jederzeit zur Seite.

Mebhr e1j‘21/n’en — immer aktuell bleiben

Mehr {iber unser Konzept, die Gemeinschaft und
den Baufortschritt erfahren Sie auf unserer Webseite:
www.hildes-heim-biskirchen.de

Schauen Sie vorbei — wir freuen uns auf Sie!
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Petra Zugmann
BlankenstraBBe 2 - 35638 Leun-Biskirchen
Telefon 0170 8165337 - www.hildes-heim-biskirchen.de

E5E

Naturnabes, 5kologisclres Wobnen,
Gemeinsclaqﬁ erleben.

Hilde‘s-Heim, die Senioren-

Wobngemeinscbdﬁ im Herzen von Biskirchen




